
Sinal da Cruz: Em nome do Pai, do Filho e do Espírito Santo. Amém.
Criança/adolescente: Hoje, como família, nos unimos em oração para recordar e
agradecer a vida de São Carlo Acutis. Ele foi um adolescente como tantos outros:
gostava de brincar, de usar o computador e de estar com os amigos. Mas o que fez a
diferença na sua vida foi a amizade sincera que tinha com Jesus.
Carlo nos ensina que a santidade não está em coisas extraordinárias, mas em viver
cada dia com amor e colocar a Eucaristia no centro da vida, como sua maior força e
alegria. Sua vivência missionária se mostrou na forma como usava seus dons para o
bem: ajudava os pobres, cuidava dos que sofriam e até mesmo pela internet
anunciava a fé, espalhando esperança e amor a muitos.
Que, ao rezarmos juntos, possamos aprender com ele a amar mais Jesus, a cuidar
uns dos outros em família e a sermos missionários da esperança no mundo, com
gestos simples e concretos de fé, solidariedade e amizade.

Escolher um cantinho da casa (mesa, sala ou até o quarto das crianças) para
montar um pequeno “altar” ou espaço de oração;
Para compor o ambiente, pode-se colocar sobre a mesa ou espaço
preparado: uma cruz, uma imagem de Nossa Senhora, se possível, uma
imagem de São Carlo Acutis (pode ser impressa), uma vela e a Bíblia;
Para tornar o ambiente mais próximo da sua realidade juvenil, pode ser
colocado junto ao espaço: Uma bola ou chuteira (lembrando que Carlo Acutis
gostava de futebol), um videogame ou controle ou ainda um
computador/notebook/celular (que Carlo usava para evangelizar).

São Carlo Acutis, amigo de Jesus!

2. Oração Inicial

Roteiro Oracional
Para vivência em família!

1. Preparando o ambiente



O texto do Evangelho de João, nos mostra que Jesus é o nosso
alimento    verdadeiro. Assim como precisamos do pão de cada
dia para ter forças e viver, precisamos também de Jesus para
alimentar nossa fé e o nosso coração. Na Eucaristia, Ele se dá a
nós como pão vivo, para que nunca nos falte o amor de Deus. 

Sugestão: Pequeno missionário
https://youtu.be/iVJQ5CpK0js?si=CKNisdyfdzHfN5ke 

3. Canto Inicia (Opcional)
Uma música simples que fale de amizade com Jesus ou de confiança em Deus.

4. Vivendo a Palavra de Deus - João 6,51

5. Vida de Carlo Acutis
Carlo Acutis nasceu na Itália, em 1991. Ele era um menino como muitos: gostava de
jogar bola, brincar no videogame e usar o computador. Mas tinha uma coisa muito
especial: Carlo amava muito Jesus!
O lugar que Carlo mais gostava de estar era na Missa, porque lá podia encontrar
Jesus na Eucaristia. Ele dizia: “A Eucaristia é a minha estrada para o céu.” Por isso,
todos os dias queria participar da Missa e rezar diante de Jesus.
Carlo também usava o computador para o bem. Ele fez um site na internet
mostrando os milagres eucarísticos do mundo inteiro, para que mais pessoas
conhecessem o amor de Jesus. Além disso, sempre ajudava os pobres, visitava quem
estava triste e oferecia pequenas orações e sacrifícios por quem precisava.
Com apenas 15 anos, Carlo ficou doente e logo partiu para o céu. Mas deixou um
grande exemplo: mostrar que a santidade é possível para todos, até mesmo para
crianças e adolescentes que vivem coisas simples no dia a dia.
Hoje ele é chamado de “padroeiro da internet” e continua ensinando que, para ser
santo, basta amar Jesus e fazer o bem aos outros com alegria.

São Carlo Acutis dizia que a Eucaristia era “a sua estrada para o céu”. Ele
compreendia que, ao comungar, recebemos Jesus vivo e verdadeiro, e isso
transforma nossa vida. Quem se alimenta de Jesus aprende a amar mais, a perdoar
mais e a viver com esperança.



Criança/adolescente: Unidos em família e iluminados pelo testemunho de São Carlo
Acutis, elevemos a Deus nossas preces. Confiantes no amor do Pai, peçamos a
intercessão deste jovem santo, que soube colocar a Eucaristia no centro da vida e
testemunhar a alegria da fé. A cada intenção, respondamos com fé e confiança: 

São Carlo Acutis, rogai por nós!

1) Por todas as crianças e adolescentes do mundo, para que descubram a alegria de
serem amigos de Jesus, rezemos:
2) Pelas famílias, para que tenham em Cristo a força de viver unidas no amor, no
respeito e na oração, rezemos:
3) Pelos jovens que vivem dificuldades, solidão ou tristeza, para que encontrem
apoio, esperança e fé, rezemos:
4) Para que saibamos usar a internet, o celular e as redes sociais para o bem,
espalhando mensagens de paz, solidariedade e amor, rezemos:
5) Para que a exemplo de Carlo, possamos ter a Eucaristia como centro da nossa
vida e aprender a oferecer a Deus até as pequenas coisas do dia a dia, rezemos:

Criança/adolescente: Senhor Deus, que inspirastes São Carlo Acutis a viver com
alegria a amizade contigo, acolhei estas orações que hoje apresentamos em família.
Que, fortalecidos pelo exemplo deste jovem santo, também nós saibamos colocar a
Eucaristia no centro da vida e sermos missionários da esperança.

6. Para Conversar

1) O que eu gosto mais na vida de Carlo Acutis?
2) Como eu posso ser amigo de Jesus no meu dia a dia?
3) De que jeito posso usar a internet e o celular para coisas
boas?

7. Preces



8. Pai-Nosso e Ave-Maria
Unidos a São Carlo Acutis, que sempre foi fiel na oração, rezemos o Pai-Nosso e a
Ave-Maria, lembrando o nosso compromisso missionário de oferecer todos os dias
uma Ave-Maria por todas as crianças e adolescentes do mundo.
Pai-Nosso…
Ave-Maria…

Aquilo que eu posso fazer em família, na escola, no grupo
ou na paróquia (Ajudar em casa com alegria e sem reclamar;
apoiar um colega da escola ou do grupo que esteja triste ou
sozinho; colaborar em alguma atividade da paróquia ou da
IAM, lembrando que Carlo também se dedicava aos outros).

Aquilo que eu posso fazer na minha vida para estar mais
perto de Jesus (como rezar todos os dias, mesmo que seja
uma oração breve; participar da Missa com mais atenção e
devoção ou usar bem o tempo diante do celular e do
computador, escolhendo o que faz bem para a fé e para a
vida.

Aquilo que nos faz olhar para o mundo inteiro, mesmo sem
sair de casa (Rezar por crianças e adolescentes de outros
países, especialmente os que sofrem guerras, fome ou
violência; fazer um pequeno sacrifício: como guardar uma
moeda no cofrinho missionário ou renunciar a um doce, em
favor das missões; partilhar nas redes sociais uma mensagem
de fé ou esperança, como fazia Carlo, levando a Palavra de
Deus além das fronteiras).

9. Compromissos da Semana
Que tal assumirmos um compromisso para viver ao longo desta semana?
Lembremos que, como missionários, não seguimos Jesus sozinhos. Ele nos chama a
viver a fé de forma concreta, em três dimensões:

PESSOAL

COMUNITÁRIO

ALÉM-
FRONTEIRAS



Assim, como São Carlo Acutis, podemos transformar as coisas simples do dia a dia
em caminho de santidade e missão.

Criança/adolescente: Finalizando nosso momento de oração em família, peçamos a
intercessão de São Carlo Acutis, rezando juntos:

Todos:
São Carlo Acutis, jovem amigo de Jesus,
ensinai-nos a amar a Eucaristia,
a ter coragem de viver nossa fé
e a usar nossos dons para o bem.
Ajudai-nos a ser missionários da esperança,
levando alegria, amizade e amor
a todas as crianças e adolescentes do mundo.
Que, como vós, possamos escolher sempre o céu
como nossa meta e Jesus como nosso melhor amigo.
Amém.

Criança/adolescente: Que Deus nos abençoe e nos guarde. Que São Carlo Acutis
acompanhe o nosso caminho, fortaleça nossa fé e nos ensine a viver na amizade
com Jesus. Em nome do Pai, do Filho e do Espírito Santo. Amém.

10. Oração Final

Sugestão: Hino da IAM
https://youtu.be/iVJQ5CpK0js?si=CKNisdyfdzHfN5ke 

11. Canto Final (Opcional)

Texto e
Diagramação:

Pe. Vagner Alves
Secretário Nacional da IAM

https://youtu.be/L2S_NNf6V3o?si=Dv6T09fKujP3sGZN
https://youtu.be/L2S_NNf6V3o?si=Dv6T09fKujP3sGZN

